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重回大凉山，做一朵云端上盛开的“索玛花”
 
一、个人简介
阿呷以金，女，彝族，四川省凉山彝族自治州人， 2002年7月生，共青团员，常州工业职业技术学院旅游与康养学院婴幼儿托育服务与管理专业2021级专科生。
现任旅游与康养学院学生会网宣部部长、21幼儿634班团支部书记，荣获国家奖学金、全国大中专学生暑期“三下乡”社会实践先进个人、江苏省最美职校生标兵、江苏省三好学生、江苏省高校团干部思政技能大比武特等奖、江苏省第十七届大学生职业生涯规划大赛特等奖等国家级、省市级荣誉20余项。
二、突出事迹
阿呷以金，来自大凉山深处的一名彝族女孩，像极了大山深处盛开的索玛花，开得那么热烈、那么自信、那么深情。她始终把成长路上获得的温暖与关怀铭记于心，立志将感恩之心转化为奉献之行，用行动唱响主旋律、释放正能量、传播好声音。
1.弘扬初心，做一朵唱响主旋律的“索玛花”
阿呷以金生长在全国脱贫攻坚任务最艰巨的地方之一——四川省凉山彝族自治州甘洛县玉田镇赤福村。习近平总书记强调，消除贫困、改善民生、逐步实现共同富裕，是社会主义的本质要求，是我们党的重要使命。2019年，在汉族驻村书记的带领下，在汉族扶贫志愿者、支教志愿者的帮助下，赤福村实现了全面脱贫。
阿呷以金作为全面脱贫攻坚战的亲历者、受益者有幸走出大山求学，并于2021年成功考入常州工业职业技术学院。大学期间，她积极参加学校党的二十大精神宣讲团活动30余场，结合自身经历深入班级、社区、村镇讲述党史中彝海结盟的红色故事、讲述新时代山乡巨变的伟大成就、讲述民族团结一家亲的深厚情感。凭借扎实的理论功底和精彩的现场展示，阿呷以金在2023年江苏省高校团干部思政技能大比武中荣获特等奖，并作为唯一的学生代表在颁奖典礼上做专题展示，共青团江苏省委副书记熊俊给予了高度评价。
2.养育爱心，做一朵释放正能量的“索玛花”
阿呷以金与弟妹四人生于大山，长于大山，黄土垒筑的村小学，一间屋子、两位老师、三个年级，是他们幼年上学时的真实经历。习近平总书记强调，扶贫必扶智，治贫先治愚。2015年，阿呷以金所在的村里来了一位支教老师。这位支教老师不懂彝语，却让阿呷以金第一次学会了说普通话，第一次听到了“大山孕育了生命，更孕育了梦想。无论走到哪里，都不能忘记自己的家乡”这句话。这句话深深的打动了阿呷以金，做“大山深处的小园丁”成为阿呷以金的职业梦想！
高考后，她坚定的选择了婴幼儿托育服务与管理专业，梦想着有一天能够把最前沿的育儿理念带回家乡，让大山里的孩子也能够真正实现“幼有所育”。进入大学后，她用好在校学习的每一分、每一秒，努力学习托育服务的基础知识，刻苦练习托育服务的专业技能。在老师的指导下，她科学评估自我、理性分析现实，在众多选手中脱颖而出，荣获江苏省第十七届大学生职业生涯规划大赛特等奖。
纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行！
在老师的指导下，她申报立项团中央“推普助力乡村振兴”全国大学生暑期社会实践志愿服务团队。每年暑假，阿呷以金都会第一时间赶回赤福村幼教点，与孩子们围坐在一起分享大山外的趣事，开展推普活动。项目团队被评为江苏省大中专学生暑期“三下乡”社会实践优秀团队，本人获评全国先进个人，事迹被中国青年网、中国教育电视台等媒体报道，她也成为赤福村孩子们心中最期待的“阿呷姐姐”。
在老师的指导下，她组建“小水滴”托育服务队，依托“吾有优学”公益平台，深入李公朴小学等中小学开设美育讲堂32场，积极探索“故事式—体验式—游戏式—表演式”托育服务新方法，该方法在常州11个社区、4家企业、13所托育机构推广应用，累计服务对象400余人。项目获江苏省第七届大学生艺术展演美育创新实践案例特等奖、江苏省青年志愿服务项目大赛银奖，本人获评江苏省最美职校生标兵。
3.回报真心，做一朵传播好声音的“索玛花”
阿呷以金在国家资助、学校奖助、社会捐助的帮助下有幸完成了中学学业，第一次走出大山。习近平总书记强调，坚持以人民为中心发展教育，完善覆盖全学段学生资助体系。阿呷以金常说“我要像帮助过我的好心人一样，把爱心传递下去，让大山外的美好温暖更多家乡的孩子们”。
在老师的指导下，她组建了“资助政策彝乡行”暑期社会实践宣讲团，设立助学政策咨询服务点，开展社会发展宣讲、资助政策宣传、受助心理疏导，将党和国家的关怀送进四川凉山赤福村、云南曲靖仙人洞村等地300余户山区留守儿童家庭，鼓励孩子们感党恩、听党话、跟党走，立志成才、奋发向上。她深入学校各班级开展资助政策宣传、励志故事分享活动30余场，被评为江苏省学生资助宣传大使。
“我愿是小鸟，飞回故乡。我愿是山泉，流回你身边。”彝族歌曲《离开家的孩子》始终激励着阿呷以金，始终召唤着阿呷以金。即将完成学业的阿呷以金立志重回大山，用坚定信念书写大美青春，用实际行动续写“大山深处小园丁”的故事。她常说，我愿化作一朵奔腾的浪花、一粒发芽的种子、一团跳动的火苗，我一定会在山乡巨变的火热实践中绽放更加绚丽的光彩！
三、所获荣誉
国家级：2023年12月获国家奖学金；2022年11月获国家励志奖学金；2023年12月获全国大中专学生暑期“三下乡”社会实践优秀个人；2023年6月入选“推普助力乡村振兴”全国大学生暑期社会实践志愿服务活动团队；2022年3月获“一起云支教，共同迎冬奥”全国大学生2022寒假返家乡社会实践活动“优秀组织岗志愿者”。
省级：2023年9月获江苏高校团干部思政技能大比武特等奖；2022年11月获江苏省第十七届大学生职业生涯规划大赛特等奖；2024年1月获江苏省最美职校生标兵；2024年3月获江苏省学生资助宣传大使；2023年6月获江苏省三好学生。
市级：2023年12月获常州市“最美职校生”标兵；2022年3月获梅特勒托利多教育奖励金。
校级：2023年10月获校铸牢中华民族共同体意识演讲作品评选一等奖；2023年5月入选常州工业职业技术学院主题教育师生宣讲团宣讲员成员；2023年10月获校“五好青年”荣誉称号；2023年5月获2022年度“常州工业职业技术学院优秀青年志愿者”；2023年12月获常州工业职业技术学院“学生资助宣传大使”；2023年6月获校“青年马克思主义培养工程”菁英训练营优秀学员；2021年12月获校2021学年“个人劳动标兵”荣誉称号；2023年10月获校“劳育励志奖学金”。


